WAT DOET EEN BHV’ER
EIGENLIJK ALLEMAAL?

1. ALARMEREN

Er is een calamiteit gemeld, dus het BHV-team
moet zo snel mogelijk in actie komen. Je
alarmeert je BHV collega’s met een slow whoop
of je belt intern het BHV-alarmnummer.

2. VERKENNEN

Kijk wat er aan de hand is en welke hulp er nodig
is. Ook check je of de situatie veilig is om hulp te
verlenen. Het voorkomen en beperken van letsel
heeft namelijk altijd prioriteit!
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3. INZETTEN

Tijd voor actie: ontruim het gebouw, blus kleine
branden en verleen eerste hulp waar nodig. Is er
een slachtoffer? Dan bel je direct de hulpdien-

sten en verlenen de andere BHV’ers eerste hulp.

4. NABESPREKEN

Is de (nood)situatie onder controle? Dan gaat
het BHV-team evalueren. Wat is er zojuist
gebeurd? Wat ging er goed? Wat kan er beter?
Zo leer je hoe het volgende keer nég beter kan.

5. NAZORG

Hoe goed je ook getraind bent, een calamiteit
kan behoorlijk wat impact hebben. In deze

fase check je hoe het met iedereen gaat. Zorg
voor de mens achter de BHV’er!

ho ..:. o. . .
nyn et Bekijk de cursus BHV met e-learning,
t, scan (6f klik op) de QR-code. * BHV.N L

:'l.l.


https://www.bhv.nl/bhv-cursus/basis-e-learning/?utm_source=mediakit&utm_medium=infographic&utm_content=bhv_cursus_elearning&utm_campaign=dagvdbhv

